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'WSTEP DO PRZYGODY

Internet to potezne narzedzie. &
_ Daje wiedze i zabawe,
~ ale wymaga ostroznosci.

Stéj, mtody druhu!
Ten las to nie zabawa.
Petolno skarbdw, ale i bestii,
ktore tylko czekaja
na twdj btad.




ZASADA 1: ZABEZPIECZ SWOJ OREZ

/& L[ Moja tarcza . W=/ Zardzewiata tarcza peknie Y
A C .\ sie rozpada! | L~ przy pierwszym uderzeniu!
7 YA tataj dziury na biezaco!
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.« Zabezpiecz swoj sprzet — komputer, telefon, tablet.
« Zainstaluj antywirus, pamietaj o aktualizacjach.
« Nie klikaj w nieznane linki i nie pobieraj podejrzanych zatacznikow.
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ZASADA 2: STRZEZ TAJEMNIC TWIERDZY
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Hasto jest ‘@ =
|

_{ jak klucz do skarbca. §
Jesli dasz go kazdemu,
rano obudzisz sie
bez ztota!

- *» Dbaj o swoja
prywatnosc.

» Skonfiguruj
ustawienia
prywatnosci. ¥

* Nikomu nie
udostepniaj
swoich haset.
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ZASADY 3 i 4: KODEKS RYCERSKI

W internecie, jak na dworze krélewskim, obownqzu;e kultura.
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* Szanuj swdj czas. )|

* Zachowaj umiar )
w spedzaniu czasu {|
W Ssieci. 8|

-/ Magiczny Las wciaga!
Nie pozwadl, by zycie
uciekto ci, gdy gapisz

sie w krysztat!



2ASADA 6: WYKRYWAJ ILUZJE
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Chwila, fo tylko
malowany kamien!
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E Badz krytyceny.
~ « Nie wszystkie informacje |
- winternecie sq prawdziwe. ||
~ * Sprawdzaj érédta. Nie
= daj sie nabrac na fatszywe <
- wiesci (fake news). — _
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ZASADA 7: KAMIENNE TABLIC
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N7 * Pomysl, zanim wrzucisz. it ) N
S i iont . A\
\_* To, co wrzucisz do sieci, zostaje tam na zawsze. )Y
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Stowa w sieci s3 trwate
jak runy wykute w skale.
Trudno je potem zatrzec!




ZASADA 8: BUDUJ (KREATYWNOSC)

Korzystaj z mozliwosci.
Twérz, ucz sie i dziel
talentem.

ZASADA 9: PRZESTRZEGAJ PRAWA

Pamietaj, ze regulacje prawne
obowigzujg réwniez w internecie.
Nie kradnij tresci.
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ZASADA 10: WEZWIJ POSIEKI

 Pamietaj, ze z kazdej sytuacji jest wyjécie.'
» W sytuacji zagrozenia online popro$ o pomoc
zaufang osobe dorosta. |

—

Prawdziwy bohater wie,
kiedy wezwaé wsparcie.
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Potrzebujesz pomocy?

e Bezptatny

e Anonimowy

* Masz ktopoty?
Zadzwon.
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TWOJA MAPA BEZPIECZENSTWA

1. Antywirus | 2. Prywatnosé
- 3. Wizerunek | 4. Szacunek
5. Czas
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i 6. Krytyczne myslenie | 7. ]
Slad cyfrowy | 8. Kreatywnoéé
» 9. Prawo | 10. Pomoc
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