/- Osmieszajace zdjecia bez zgody”.
T . Gdy czyjs$ wizerunek staje sie zartem.
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\ ’ Podchodzisz blize;.
k—* Na ekranie widzisz zdjecie jednej z oséb z Twojej klasy. Fotografia zostata zrobiona
Y w niefortunnym momencie. Moze ktos wtasnie jadt. Moze zrobit dziwng mine.
e >\ Moze zashat podczas podrdzy na szkolng wycieczke. Moze potknat sie podczas zajec
B R sportowych. Moze po prostu nie wiedziat, ze kto$ robi mu zdjecie.
/‘\ il se S, Kto$ przyblizyt fotografie, dodat zabawny podpis i zaczat pokazywac ja kolejnym uczniom.
'l NG \ ' /’/ .‘
—ﬂ.'u— *'-’ \ @ Po chwili zdjecie trafia do komunikatora. Ktos przesyta je dalej. Ktos inny zapisuje je
= X - \"'; —W’aelefonle Pojawiajg sie pierwsze reakcje ze Smiechem. Dla czesci klasy zaczyna sie zabawa.
i o '; ) Dla jednej osoby, zupetnie inna historia.
\ W | N ¥,
e S N
*-—u_'kj\s,{f # '. \\ e

Wprowadzenie

Wyobraz sobie zwyktg przerwe w szkole. Kilka osdb stoi przy oknie i patrzy na telefon jednego
z uczniéw. Ktos sie smieje. Druga osoba mowi:

»Pokaz jeszcze raz!”
Kolejna dodaje:
»,»WYySslij mi to!”
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| Najtrudniejsza moze by¢ swiadomosc, ze nie masz juz petnej kontroli nad wtasnym zdjeciem.

Wprowadzenie

Co dzieje sie z osobg przedstawiong na zdjeciu?

Sprobujmy spojrze¢ na sytuacje z jej perspektywy. Wchodzisz do klasy.
Kilka oséb patrzy na Ciebie i zaczyna sie Smiaé. Nie wiesz dlaczego.
Ktos szybko chowa telefon, ktos inny szepcze cos do kolegi.

W koncu jedna z oséb pokazuje Ci ekran. Widzisz swoje zdjecie.
Nie pamietasz, zeby ktos pytat Cie o zgode na jego zrobienie.

Na pewno nie zgadzates sie na jego pokazywanie catej klasie.

Moze pojawi¢ sie wstyd. Ztos¢. Bezradnosé. Poczucie upokorzenia.

Mozesz zaczgcC zastanawiac sie:
»Kto juz to widziat?”
»Gdzie jeszcze zostato wystane?”
»Czy ktos wrzucit je do internetu?”
»Czy jutro nadal beda sie z tego Smiac¢?”

Ktos inny zdecydowat, kto je zobaczy.

ghnif
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

»Przeciez to tylko zdjecie”

Kto$ moze powiedzied:
»Przeciez nic takiego sie nie stato”.
»»10 tylko Smieszne zdjecie”.
»Kazdy ma takie fotografie”.

Ale warto zadac inne pytanie:
Czy dla osoby znajdujacej sie na zdjeciu rowniez jest to zabawne?

Zdjecie przedstawia prawdziwego cztowieka.
Moze pokazywac sytuacje, ktorej ta osoba nie chce upubliczniad.
Moze przedstawiac jg w sposdb osmieszajgcy.
Moze trafi¢ do oso6b, ktorym nigdy nie chciataby go pokazac.
Dlatego fotografia nie jest ,,tylko obrazkiem”, jest fragmentem czyjegos wizerunku.

L 5 A sposob, w jaki wykorzystujemy wizerunek drugiego cztowieka, moze wptywac na jego
> iy poczucie prywatnosci, bezpieczenstwa i godnosci.
O ) .
S/ T - www.hejtoff.pl
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

Zrobienie zdjecia a pokazanie go innym

To wazne rozrdznienie.

Moze sie zdarzyc, ze kto$ zrobi zdjecie podczas szkolnego wydarzenia. Na fotografii
przypadkowo znajdg sie rowniez inne osoby. To jeszcze nie oznacza, ze zdjecie powinno

byé dowolnie wykorzystywane.

Czym innym jest posiadanie fotografii, a czym innym:
pokazywanie jej innym dla zartu,
przesytanie jej na klasowa grupe,

dodawanie obrazliwych podpisow,
tworzenie z niej memow,
publikowanie jej w mediach spotecznosciowych,
wykorzystywanie jej do oSmieszania konkretnej osoby.

Warto nauczyc sie pytac:

»Czy ta osoba chciataby, zeby inni zobaczyli to zdjecie?”

A jesli nie wiemy — najprostsze rozwigzanie brzmi:

zapytajmy.

ghnif
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

Zgoda ma znaczenie
W Swiecie, w ktérym niemal kazdy telefon posiada aparat, zrobienie zdjecia zajmuje
sekunde. To jednak nie znaczy, ze wszystko, co mozemy sfotografowaé, powinnismy
pozZniej pokazywac innym.

Wyobraz sobie, ze kolega robi Ci zdjecie podczas wycieczki. Patrzysz na fotografie

i moéwisz:

\_\ L

N »Nie podoba mi sie. Prosze, nie wysytaj jej nikomu”.
j?t—k":;“\.

R Co powinno wydarzy¢ sie dalej?
N Twoja prosba powinna zosta¢ uszanowana.
.__l_\l\:- ¥ “‘:57\‘\

T ) . . . , ~
A | ./ Nie: ,,Spokojnie, tylko wysle dwom osobom”.

VW L - ° Nie: ,,Ale przeciez swietnie wyszedtes”’.
R N, 1Y iae s
_—e s Ve Nie: ,,Juz wystatem, trudno”.
~ \ ‘/|l "\
\ [ N ll . . , .. .. .
\-_._,\ o ,% ~ Szacunek dla drugiego cztowieka oznacza réwniez respektowanie jego granic.
‘,\_tf S L /
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

»Ale ona sama wrzuca swoje zdjecia do internetu”
To réwniez moze pojawic sie podczas rozmowy z uczniami.

Kto$ moze powiedziec:
»Przeciez sama publikuje zdjecia”.

Czy oznacza to zgode na publikowanie kazdego jej zdjecia przez innych?

N Nie.

:\:\x To, ze ktos publikuje wybrane fotografie, nie oznacza, ze rezygnuje z kontroli
! nad swoim wizerunkiem. Moze chcie¢ pokazac jedno zdjecie.

;.k__;_“ "|l. » . . . 7 7 .

R N Nie musi chcieC pokazywac innego.

7K P : . ] . . :

Y ,' ./ Moze zgodziC sie na wspolng fotografie podczas wycieczki.

\ \' e \ . . ;. . . . . . .
—— AW Nie musi zgadzac sie na zdjecie zrobione ukradkiem podczas jedzenia.
. — Zgoda na jedno zdjecie nie oznacza zgody na wszystkie zdjecia.
(\::.\\\..\ / \__._:_"_'- Il.
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

Kiedy zdjecie staje sie narzedziem oSmieszania?

Wyobrazmy sobie, ze fotografia zaczyna krgzy¢ po klasie.
Poczatkowo ktos tylko jg pokazuje. Nastepnie pojawia sie podpis.
Ktos robi mem. Inna osoba ustawia zdjecie jako ikone grupy.
Jeszcze ktos dodaje kolejng przerdbke.

\ ’ Z czasem pierwotna fotografia moze stac sie pretekstem do regularnego
wysmiewania. Kiedy osoba przedstawiona na zdjeciu wchodzi do klasy,
‘\\:\ié ktos pokazuje charakterystyczng mine.
s,
\ : Ktos wypowiada tekst z mema. Kolejne osoby zaczynajg sie Smiac.
Kz \
7}R\ ® To moment, w ktérym fotografia.l s.taj-e sie czqécig szerszego problemu.
Nie chodzi juz o jedno zdjecie.
Chodzi o systematyczne ponizanie drugiego cztowieka.
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

Smiech tez moze wzmacniaé sytuacje
Wyobraz sobie teraz, ze to nie Ty zrobite$ zdjecie, nie wystates go, nie dodates podpisu.
Po prostu ktos pokazuje Ci je na przerwie. Smiejesz sie.

Czy ma to znaczenie?
Dla osoby pokazujgcej zdjecie Twéj Smiech moze by¢ sygnatem:
»10 jest zabawne. Pokazuj dalej”.

Kazda kolejna reakcja moze zachecac do dalszego rozpowszechniania materiatu.
Dlatego swiadek ma wybdr, moze sie Smiac, moze poprosic¢ o przestanie zdjecia, moze
udostepnic je dalej ale moze réwniez powiedzied:

»Skoro ona nie chce, zebyscie to pokazywali, usunicie to”.
»Nie wysytaj mi tego”.
»10 juZ nie jest Smieszne”.

Czasami nie trzeba wygtaszac dtugiej przemowy.
Woystarczy nie uczestniczyd.

;hnif
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

»Ja tylko przestatem dalej”
To zdanie czesto pojawia sie w sytuacjach zwigzanych z materiatami cyfrowymi.
Pierwsza osoba zrobita zdjecie, druga dodata podpis.
Trzecia wystata je na grupe, czwarta przestata znajomym, pigta opublikowata dalej.

Kazda z nich moze powiedzie¢:

»10 hie ja zaczatem”.
Ale rozpowszechnianie materiatu rowniez ma znaczenie.

Wyobrazmy sobie, ze kazda osoba, ktora otrzymata zdjecie, podejmuje inng
decyzje.

Zamiast:
»Wysle dalej”.
wybiera:

»Zatrzymuje to tutaj”.
-y . tanicuch zostaje przerwany.
=N Dlatego warto zapamietacé:
"/ Nie musisz stworzy¢ krzywdzgcej tresci, zeby przyczynic sie do jej
=7\ ° rozpowszechniania.
\04\ ihait
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

Internet nie zapomina tak tatwo

Zdjecie wystane do jednej osoby moze zosta¢ zapisane. Mozna zrobi¢ zrzut ekranu.
Mozna przestac je dalej. Mozna skopiowac je na inne urzgdzenie. Nawet jesli
pierwotny autor usunie publikacje, ktos inny moze nadal posiadac¢ kopie. Jest tez
mnodstwo narzedzi archwizujgcych caty Internet. Tak doktadnie caty Internet.
Jednym z nich jest ,,Internet archive”.

Serdeczenie polecamy abyscie sie zapoznali z nim, wpisujac tg fraze w
wyszukiwarce Google.

To wtasnie dlatego warto zastanowic sie przed wystaniem materiatu.
Jedno klikniecie moze sprawicé, ze tracimy kontrole nad tym, gdzie fotografia trafi

pozniej.
\ @ Dobrg zasadg jest:
53 Jesli nie masz pewnosci, czy druga osoba zgodzitaby sie na publikacje -
nie publikuj.
R® W)
o I S T - www.hejtoff.pl
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

Co moze zrobic¢ osoba, ktorej zdjecie jest rozpowszechniane?

Osoba, ktéra odkrywa, ze jej oSmieszajgce zdjecie krgzy po klasie lub w Internecie,

moze czuc sie bezradna. Warto jednak wiedziec¢, ze mozna podjgc
konkretne dziatania.

Mozna wyraznie powiedziec:
»Nie zgadzam sie na pokazywanie tego zdjecia. Prosze je usungé”.

Jesli materiat znajduje sie w Internecie, mozna skorzystac
z mozliwosci jego zgtoszenia. Jezeli sytuacja ma charakter
osmieszania lub nekania, warto zachowac informacje o tym, gdzie
zdjecie sie pojawito. Mozna zrobic zrzuty ekranu pokazujgce publikacije,
wiadomosci lub komentarze.

Warto rowniez zwrdcic sie do zaufanej osoby doroste;j:
nauczyciela,
wychowawcy,
pedagoga lub psychologa szkolnego,
rodzica albo opiekuna

Szczegblnie wtedy, gdy mimo prosby zdjecie nadal jest rozpowszechniane.

ghnif
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

A co moze zrobi¢ swiadek?

Wyobraz sobie, ze kolega podchodzi do Ciebie i mowi:
,Patrz, jakie mam zdjecie Zosi. Wysle Ci”.

Masz kilka mozliwosci.
Mozesz powiedziec: ,,Dawaj”.

Mozesz przestac je dalej. Mozesz réwniez odpowiedziec:

" »Nie wysytaj mi tego”.
%
<\ Albo:
N
o »Wie, ze to pokazujesz?
5. 2 T‘ ,»Skoro jg to o§miesza, lepiej to usun”.
/ v|l\\\.\ ' ;>
- l'_/ = g \ ° Jezeli zdjecie zaczyna by¢ masowo rozpowszechniane albo wykorzystywane
f‘.’“:\_\\ Vi do nekania, mozna powiedzie¢ o tym dorostemu.
L Vi QLN &/f\.\-—-‘__-;. Reakcja sSwiadka nie musi polegac na publicznej walce z catg grupa.
: ' ./ . , . . . ,
__\ﬁ..-_—;-_'"’\; N Moze oznaczac po prostu odmowe uczestnictwa i pomoc osobie, ktora zostata skrzywdzona.
R, _‘_rﬁ-‘____;#/_ = S e
N e '__——' E= ."..
; ey £ X
‘ \EE l“'\l ,“’ b ~:::__-—-‘;“.‘/~. l‘\‘ < h - ’
\ ‘\\ e //,";\ ® \ \\\ \ cnal
\ \ & J = . \ \
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

Zadanie dla klasy

Przeanalizujcie przedstawiong historie i zastanéwcie sie wspalnie:

- Jak moze czu¢ sie osoba, ktéra odkrywa, ze inni pokazujg jej
osmieszajgce zdjecie?

\ . - Dlaczego zdjecie moze naruszac czyjgs prywatnosc?

N - Czy zrobienie zdjecia oznhacza automatycznie prawo do jego publikowania?
AN - Dlaczego zgoda na jedno zdjecie nie oznacza zgody na wszystkie fotografie?
‘ \\; - Czy osobg, kté,ra ’Fylko przesyta zdjecie dglej, réwniez wptyyva ha gytuacje?
- eS| - Jak reakcje ze Smiechem mogg zachecac do dalszego osSmieszania?
~P T - Co moze zrobiC€ osoba, ktorej zdjecie jest rozpowszechniane?
2N [ A - Co moze zrobié $wiadek?

| X l'_/ < - Dlaczego warto zastanowic sie przed wystaniem fotografii?

e . e 8 . . s . . s

G e e Vil - Jakie zasady dotyczgce zdje¢ powinna przyjac klasa?
\\:\\\ \\ "" e |l‘.

A \"\41:;.,‘"‘//"( N o]
____-4:?::‘__.\_\1 /
i, o O W
R o) e R
\~< :.i“‘—-ﬂ_ \ /'/ !
I\ X Ui N e ) " .
\ ‘\\ , ///, /,\l\\. \‘,\"j. L ‘éh"’
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

Cwiczenie - ,,Publikowaé czy zapytaé?”
Nauczyciel przedstawia klasie kilka sytuaciji.

Podczas szkolnej wycieczki robisz wspolne zdjecie grupy.

Wszyscy ustawiajg sie do fotografii.

Robisz koledze zdjecie, kiedy Spi w autobusie z otwartymi ustami.
Kolezanka prosi Cie o zrobienie zdjecia jej projektu i wystanie go

na klasowg grupe.

Fotografujesz kolege po upadku podczas zawodow sportowych

i chcesz zrobi¢ z tego mem.

Robisz zdjecie catej druzyny po meczu i pytasz, czy mozesz je opublikowac.
Otrzymujesz oSmieszajace zdjecie kolezanki z wiadomoscia: ,,Wyslij dalej’’.

Uczniowie analizujg kazdg sytuacje.
Przy kazdym przyktadzie warto zadac¢ pytania:

- = "'j;-_r-, Czy osoba wie, ze zdjecie zostato zrobione?

Czy wie, gdzie ma zostac opublikowane?
o, Czy fotografia moze jg zawstydzi¢ albo oSmieszy¢?
—A Co bytoby najbezpieczniejszg i najbardziej szanujgca decyzjg?

o . l',

/ ~ =~ -_-_'_‘-‘.'—-\ \ o -
[ 2@ \ ) Shart
J -~ 'A - .\.\

www.hejtoff.pl gQFF ]




OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

Cwiczenie —,,STOP przed wystaniem”

Nauczyciel zapisuje na tablicy stowo:

STOP

Klasa wspdlnie tworzy cztery pytania, ktére warto zadac sobie przed
wystaniem zdjecia innej osoby.

Przyktadowo:

S - Szanuje?

Ne Czy fotografia przedstawia te osobe w sposoéb, ktory jej nie poniza?

A, T - Ta osoba wie?

\ \“‘;31_‘ Czy wie, ze chce pokazac lub przestac¢ zdjecie?

- e |

it sk .

~ ™ O - Odbiorcy?

% b ./ Czy wiem, do kogo fotografia trafi?

— e \{{-/—- - ®

. gt N P - Pozwolenie?

§ " Czy mam zgode na jej udostepnienie?
R \‘XJ% e e

.___-‘-T’-’-—__;;‘h___ .«;/' .. Nauczyciel moze pozostawi¢ schemat na tablicy jako prostg zasade do zapamietania.

W ) M, / \ Przed publikacjg warto zrobi¢ krétkie:

R\ SN—2 \ srop

WL Y e S S . ihait
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

Cwiczenie dodatkowe - »Odwracamy role”

Popros ucznidw, aby wyobrazili sobie, ze otrzymujg Smieszne zdjecie kolegi.
Zanim zdecydujg, co z nim zrobié, majg odpowiedziec sobie na jedno pytanie:

»,C0 chciatbym, zeby zrobit méj kolega, gdyby to byto moje zdjecie?”
Nastepnie nauczyciel przedstawia trzy mozliwoSci:
- usunag,

- pokazac¢ kolejnym osobom,
- zapytac¢ wtasciciela zdjecia, co chce z nim zrobié.

Uczniowie uzasadniajg swoje decyzje.
Cwiczenie moze prowadzi¢ do prostej zasady:

Traktuj cudzy wizerunek tak, jak chciatbys, zeby inni traktowali Two;.

<® W\ thait
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OsSmieszajgce zdjecia bez zgody”. Gdy czyjs wizerunek staje sie zartem.

Podsumowanie lekcji

Telefon daje nam mozliwosc¢ zrobienia zdjecia w ciggu sekundy. Jedno klikniecie
wystarczy rowniez, zeby przestac fotografie kolejnej osobie.

Technologia jest szybka. Dlatego nasze decyzje muszg by¢ uwazne. Zdjecie,
ktére dla jednej osoby jest zabawne, dla drugiej moze oznaczac¢ wstyd,
upokorzenie i utrate poczucia kontroli nad wtasnym wizerunkiem.

Nie wszystko, co mozna sfotografowac, trzeba publikowad.
Nie wszystko, co otrzymujemy, trzeba przesytac dale;j.

Szanuj cudzy wizerunek.

Pytaj o zgode przed udostepnieniem zdjecia.

Nie wykorzystuj fotografii do oS§mieszania innych.

Nie przesytaj dalej krzywdzacych materiatow.

Nie wzmacniaj wySmiewania reakcjg lub komentarzem.
Zatrzymaj tancuch rozpowszechniania.

Wspieraj osobe, ktérej prywatnos¢ zostata naruszona.

Jesli sytuacja sie powtarza lub nasila, popros o pomoc zaufang osobe dorosta.

. Warto zapamigtac:
"\ To, ze masz czyjes zdjecie, nie oznacza, ze mozesz zrobic¢ z nim wszystko.

ghaif
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